
ponedeljek, 14. november ob 10.00 
Knjižnica Prežihov Voranc

VAJE ZA VADBO
SPOMINA IN
ZBRANOSTI

Petra Boh

V sodelovanju z Gerontološkim društvom Slovenije vabimo na

delavnico, kjer bomo razgibali svoje možgane. Z reševanjem

vaj za spomin in zbranost se bomo skupaj pozabavali ter hkrati

naredili nekaj zares dobrega za krepitev svojih miselnih

procesov. 

 

S seboj prinesite pisalo in očala za branje, če jih potrebujete

 

Prijava: kpv@mklj.si ali 01 308 57 00
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