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Spostovane clanice in clani
Gerontoloskega drustva Slovenije!

Ob koncu meseca poSiljamo kratek pregled preteklih drustvenih dejavnosti, napovednik
prihajajocih dogodkov ter nekaj splosSnih uporabnih informacij.

Ime oktober izhaja iz latinske besede octo, kar pomeni "osem". Oktober je bil v rimski koledarski
tradiciji osmi mesec, saj je leto sprva stelo le deset mesecev, z marcem kot prvim mesecem. Ko so
/casmje doda/ijmmar infebmar, je oktober postal deseti mesec, a ime se je ohranilo.

Ime november izhaja iz latinske besede novem, kar pomeni "devet". Podobno kot oktober je tudi
november v rimskem koledarju prvotno oznaceval deveti mesec. Po preureditvi koledarja v 12-
mesecni sistem je november postal enajsti mesec, Vcndarjc ohranil svoje staro ime.

Aktivnosti in novosti drusStva v oktobru in novembru ter napovednik za
december 2024

Pretekla meseca sta v GerontoloSkem druStvu Slovenije minila v znamenju
priprav na pomembne aktivnosti in uspesno izvedenih projektov, ki krepijo naSo
skupnost. Spodaj si lahko preberete povzetek nasih dejavnosti.

V oktobru smo oddali prijavo na Javni razpis za razporeditev sredstev FIHO za leto
2025. Gre za pomemben razpis, namenjen financiranju posebnih socialnih programov
in storitev invalidskih ter humanitarnih organizacij. Tudi tokrat smo prijavili
programe, ki se osredotocCajo na podporo starejSim ter krepitev njihovih pravic in
vkljuCevanja v druzbo. Verjamemo, da bodo sredstva FIHO omogocila nadaljevanje
nasih aktivnosti in prispevala k izboljSanju kakovosti Zivljenja starejSih. HvaleZzni smo
za moznost sodelovanja in upamo na pozitiven izid.

Strokovna delavka Pika Nahtigal se je v oktobru udeleZila delavnice z naslovom
"Uporaba ChatGPT v nevladnih organizacijah", ki jo je organiziral CNVOS. Na delavnici
so spoznali prakticne primere uporabe umetne inteligence za izboljSanje ucinkovitosti
in komunikacije v nevladnem sektorju. Razpravljali so o eti¢nih vidikih in omejitvah
uporabe tehnologije, kar odpira zanimive moznosti za prihodnje delo tudi v naSem
drustvu.



V novembru smo uspesno izvedli strokovni posvet z naslovom "PriloZnosti in izzivi za
nadaljnji razvoj gerontologije v Mestni obcini Ljubljana”, ki je potekal 14. novembra 2024
v Veliki sejni dvorani Mestne hiSe v Ljubljani. Dogodek je privabil Stevilne
strokovnjake, predstavnike mestne uprave, nevladnih organizacij in druge
zainteresirane, ki so razpravljali o aktualnih temah, dobrih praksah in prihodnjih
izzivih na podrodju gerontologije.

Posvet je bil izjemno uspeSen, saj je ponudil prostor za poglobljene razprave in
oblikovanje novih pobud, ki bodo prispevale k starosti prijazni Ljubljani. Na dogodku
so predavatelji iz razlicnih podrocij, vklju¢no z zdravjem, socialnim varstvom in
urbanim nacrtovanjem, delili svoje poglede ter predstavili konkretne reSitve za boljSo
podporo starejSim.

Zahvaljujemo se vsem prisotnim za udelezbo in prispevke, ki so bistveno obogatili
razpravo. Posebna zahvala gre tudi predavateljem, ki so pripravili odlicne prispevke,
in nasim partnerjem, ki so omogocili izvedbo dogodka.

Ob tej priloZznosti smo pripravili tiskano izdajo zbornika ter digitalno razli¢ico zbornika
prispevkov s posveta, ki je Ze dostopna na naSi spletni strani. Digitalno razlicico si
lahko ogledate ali prenesete, tiskana izdaja pa je na voljo v Stevilnih sploSnih in
strokovnih knjiznicah po vsej Sloveniji.

V GerontoloSkem drustvu Slovenije se zavezujemo, da bomo tudi v prihodnje
organizirali tovrstne dogodke na aktualne teme, povezane z razvojem gerontologije in
izboljSanjem kakovosti Zivljenja starejSih. Verjamemo, da so taksni posveti klju¢ni za
izmenjavo znanja in oblikovanje resitev, ki bodo v dobro vseh generacij.

Hvala, ker ste del naSe zgodbe!

17. decembra 2024 bo v Zavodu za oskrbo na domu Ljubljana potekala delavnica z
vajami za vadbo spomina in zbranosti. Dogodek je namenjen uporabnikom Zavoda za
oskrbo na domu Ljubljana.

Predsednik GerontoloSkega druStva Slovenije, Amir Crnojevi¢ in strokovna delavka
druStva, Pika Nahtigal, se bosta decembra udelezila sprejema za predstavnike in
predstavnice humanitarnih organizacij, ki ga bo gostila predsednica Republike
Slovenije, dr. NataSa Pirc Musar. Sprejem bo potekal v Veliki dvorani PredsedniSke
palace.



Obves€amo vas, da bo druStvena pisarna od 19. decembra 2024 do 5. januarja 2025
zaprta. Znova bomo dosegljivi od 8. januarja 2025 dalje. Hvala za razumevanje!

Prisotni smo tudi na druzbenih omrezjih in sicer na Facebooku, Instagramu in
Linkedinu. Vabljeni, da vSeckate in spremljate nase uradne strani ter jih delite tudi s
svojimi prijatelji in znanci. Tudi tam aZzurno objavljamo razlicne uporabne vsebine.



SploSne informacije

Skladno z sklepom S3t. 9, ki je bil sprejet na 35. redni letni Skupscini
GerontoloSkega drustva Slovenije, dne 30. 3. 2024 se je clanarina s 1. 1. 2024
poviSala. Letna ¢lanarina za zaposlene od 1. 1. 2024 dalje znaSa 25,00 €, za
upokojence 15,00 €, Studenti in brezposelni pa so ob ustreznem dokazilu Se vedno
oprosceni placila.

Clanarino se poravna z nakazilom na drustveni TRR odprt pri NLB, 3t. SI56 0208 5001
1579 643, namen: CLANARINA 2024. Clanom, ki so obveznost Ze poravnali, se iskreno
zahvaljujemo.

GerontoloSkemu drustvu Slovenije lahko kot donacijo namenite del dohodnine, ki
bi bil sicer preusmerjen v drzavno blagajno. Do 1 odstotek dohodnine lahko razdelite
med vec upraviCencev, kar je mogoce urediti elektronsko prek portala eDavki (z
digitalnim potrdilom) ali z izpolnjenim obrazcem, ki ga oddate na FURS. Ce ste
namenitev dohodnine v preteklih letih Ze uredili, tega ni treba storiti ponovno.

Z veseljem se bomo odzvali na Vasa vprasanja in pobude. Lepo vabljeni tudi k obisku
druStvene pisarne, kjer lahko prejmete vec informacij o nasSem delovanju,
prihajajocih dogodkih in programih, ki jih izvajamo. Uradne ure v drustveni pisarni
potekajo vsak ponedeljek, sredo in petek med 9. in 13. uro, dosegljivi pa smo tudi na
telefonski Stevilki 064 279 221 (vsak delovni dan med 9. in 13. uro).

Veselimo se Vasih prispevkov k delovanju drustva, srecanj in sodelovanja z
Vami.

Z lepimi pozdravi,
vodstvo in strokovna sluzba GerontoloSkega drustva Slovenije

V Ljubljani, 2. decembra 2024

Uredniski odbor: Amir Crnojevic, dr. Marija Milavec Kapun, Pika Nahtigal

Izdaja: Gerontolosko drustvo Slovenije

Ljubljana, december 2024
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Vir fotografije: https://www.canva.com/photos/MAEITvLMgP8-autumn-dog-walk/



