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Spostovane clanice in ¢lani
GerontoloSkega druStva Slovenije!

Ob koncu meseca posSiljamo kratek pregled preteklih drustvenih dejavnosti, napovednik
prihajajoCih dogodkov ter nekaj sploSnih, uporabnih informacij.

Ime meseca november izhaja iz latinske besede novem, kar pomeni devet - november je bil namrec
deveti mesec v starem rimskem koledarju. Jesen v polnem zamahu prinasa éas umirjanja in
razmisleka, a tudi povezovanja in skupnih is/eanj odgovorov na pomembna vprasanja.

»Jesen je druga pomlad, ko vsak list postane cvet.«
~ Albert Camus ~

Aktivnosti in novosti druStva v novembru ter napovednik za december 2025

V petek, 14. novembra 2025, smo se udelezili zaklju¢ne konference projekta
Vsezivljenjsko ucenje, trajnostni razvoj in dolgoZiva druzba, ki je potekala na Filozofski
fakulteti Univerze v Ljubljani. Konferenca z naslovom Mreze znanja za dolgoZivo
druzbo: odprta univerza je zdruzila strokovnjake, raziskovalce in predstavnike
razlicnih institucij, ki si prizadevajo za oblikovanje druZzbe, odzivhe na potrebe
dolgozive populacije. Zasl. prof. dr. Branka Javornik je v okviru plenarnih predavanj
nastopila s prispevkom Ali izobrazujemo strokovnjake za potrebe dolgozive druzbe?, v
katerem je osvetlila izzive in potrebe po kompetencah za delo v starajoci se druzbi. V
popoldanskem delu programa sta predsednik druStva Amir Crnojevi¢ in strokovna
delavka Pika Nahtigal v okviru 3. tematskega sklopa predstavila prispevek z naslovom
Vloga gerontologije pri soustvarjanju starosti prijaznih mest, kjer sta izpostavila
pomen povezovanja gerontoloskega znanja z lokalnim okoljem.

20.in 21. novembra, je v Termah Zrece potekal 9. Kongres socialnega dela, ki je letos
obelezil pomembno obletnico stroke in potekal pod naslovom 70 let soustvarjanja
druzbenih sprememb. V okviru sekcije, namenjene ranljivim skupinam, sta predsednik
druStva Amir Crnojevi¢ in strokovna delavka Pika Nahtigal predstavila prispevek z
naslovom Socialno delo na presecdiS€u staranja in duSevnega zdravja: pomen
psihosocialne podpore starim ljudem in krepitev duSevnega zdravja. V prispevku sta
osvetlila pomen dostopnih oblik podpore za starejSe, zlasti na podrodju duSevnega
zdravja, ter potrebo po multidisciplinarnem pristopu in sodelovanju z lokalnimi
skupnostmi.
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Veseli nas tudi, da nas je v novembru v okviru Studentske prakse obiskala Studentka
4. letnika Fakultete za socialno delo, ki je spoznavala delovanje drusStva, nase
programe ter se aktivno vkljucila v izvajanje dejavnosti, tako v pisarni kot tudi na
terenu.

V Cetrtek, 27. novembra 2025, je v prostorih Zveze paraplegikov ljubljanske pokrajine
potekala delavnica za krepitev spomina, ki jo je vodila strokovna delavka Pika
Nahtigal. UdeleZzenci so preizkusili razlicne naloge za krepitev kognitivnih
sposobnosti. Na delavnici se je pridruzila tudi Studentka, ki se je aktivno vkljucila v
njeno izvedbo.

V zacetku decembra se bosta predsednik druStva in strokovna delavka na povabilo
Predsednice Republike Slovenije, dr. NataSe Pirc Musar, udelezila tradicionalnega
sprejema za predstavnike humanitarnih organizacij.



SplosSne informacije

Skladno z sklepom 5t. 9, ki je bil sprejet na 35. redni letni SkupSc€ini
GerontoloSkega drustva Slovenije, dne 30. 3. 2024 se je ¢lanarina s 1. 1. 2024
poviSala. Letna clanarina za zaposlene od 1. 1. 2024 dalje znaSa 25,00 €, za
upokojence 15,00 €, Studenti in brezposelni pa so ob ustreznem dokazilu Se vedno
oprosceni placila.

Clanarino se poravna z nakazilom na drustveni TRR odprt pri NLB, t. SI56 0208 5001
1579 643, namen: CLANARINA 2025. Clanom, ki so obveznost Ze poravnali, se iskreno
zahvaljujemo.

GerontoloSkemu drustvu Slovenije lahko kot donacijo namenite del dohodnine, ki
bi bil sicer preusmerjen v drzavno blagajno. Do 1 odstotek dohodnine lahko razdelite
med vec upravicencev, kar je mogoce urediti elektronsko prek portala eDavki (z
digitalnim potrdilom) ali z izpolnjenim obrazcem, ki ga oddate na FURS. Ce ste
namenitev dohodnine v preteklih letih Ze uredili, tega ni treba storiti ponovno.

Z veseljem se bomo odzvali na Vasa vprasanja in pobude. Lepo vabljeni tudi k obisku
druStvene pisarne, kjer lahko prejmete vec informacij o naSem delovanju,
prihajajocih dogodkih in programih, ki jih izvajamo. Uradne ure v drustveni pisarni
potekajo vsak ponedeljek, sredo in petek med 9. in 13. uro, dosegljivi pa smo tudi na
telefonski Stevilki 064 279 221 (vsak delovni dan med 9. in 13. uro).

Veselimo se VaSih prispevkov k delovanju drustva, sre€anj in sodelovanja z
Vami.

Z lepimi pozdravi,
vodstvo in strokovna sluzba GerontoloSkega drustva Slovenije

V Ljubljani, 2. decembra 2025

Uredniski odbor: Amir Crnojevi¢, dr. Marija Milavec Kapun, Pika Nahtigal
Izdaja: Gerontolosko drustvo Slovenije

Ljubljana, september 2025
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Vir fotografije: https://www.canva.com/photos/MADaqVIdcRg-hoar-frost/



